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Bwrdd Cyflawni Fferylliaeth: Cyflawni Cymru lachach
Dydd lau 18 lonawr 2024 10-12 canol dydd

1. Croeso ac ymddiheuriadau

Croesawodd Chris Martin, cadeirydd PDaHW holl aelodau'r bwrdd i'r cyfarfod.

Mynychwyr yn bresennol: Elen Jones, Alwyn Fortune, Anna Croston, Emily Guerin, Sam Fisher,
Jonathan Simms, Linda Jenkins, Sarah Hiom, Cheryl Way, Emyr Jones, Stephanie Hough, Sudhir
Sehrawat, Geraldine McCaffrey, Margaret Allan, Brian Moon, James Doble, Emma Williams, Louise
Allen, Sam Macdonald, Matt Armstrong.

Nodwyd yr ymddiheuriadau gan Andrew Evans, Natalie Proctor, Andrew Morris, Eryl Smeethe, Kathryn
Davies, Clare Clement, Mark Gumbleton, Adam Turner, and Sally Davey.

Y wybodaeth ddiweddaraf am aelodaeth: Mae Kathryn Davies wedi rhoi’r gorau i fod yn Gadeirydd y
Gweithgor Gwella Profiad y Claf a Bwrdd Cyflawni FF:Cll, diolch iddi am 4 blynedd o ymrwymiad i'r
Bwrdd a’i chefnogaeth barhaus a’i chyfraniadau i weledigaeth FF:Cll. Bydd Sam Fisher yn camu i
mewn fel Cadeirydd yn y cyfamser. Bydd Matt Armstrong yn cymryd drosodd gan Cheryl Way fel
Cadeirydd Harneisio Arloesedd a Thechnoleg o’r gweithgor nesaf ac felly, cytunodd aelodau’r Bwrdd
Cyflawni i gyfethol Matt Armstrong i’r Bwrdd. Diolchwn i Cheryl am ei harbenigedd a’i harweiniad ar
y Bwrdd.

2. Cymeradwyo nodiadau o'r cyfarfod blaenorol ar 09.10.2023 ac adolygu'r
camau gweithredu

Cymeradwyodd y grwp y nodiadau o’r cyfarfod blaenorol.

Adolygodd y grwp y log o gamau gweithredu sy'n weddill gan ganolbwyntio'n benodol ar y rhai yn
ambr.

Cam Gweithredu 17 - Rhannu manylion daearyddol a sectoraidd y rhai a fynychodd Cynhadledd 2023
gyda'r Bwrdd Cyflawni. Cadarnhaodd y grwp y byddent yn dal i hoffi'r wybodaeth hon, byddai'n ddata
defnyddiol.

Cam Gweithredu 18 — Parhau i geisio ymgysylltu a Llais. RPS i geisio cysylltu ag A.T.

Cam Gweithredu 28 - Arweinwyr Prosiect o dan Nod 11 i gael rhagor o wybodaeth am y peilot. Gareth
Hughes, aelod o fwrdd RPS sy’'n rhedeg y peilot ond nid yw wedi cychwyn ar hyn o bryd. Mae
cynrychiolydd DHCW wedi gadael felly mae cefnogaeth wedi dod i ben. Diweddariad SF Mae Jason
Carroll yn ymwneud a'r prosiect o fewn Bwrdd lechyd Cwm Taf Morgannwg. AF i gysylltu GH, IC, EG
ac AC i gael diweddariadau.



3. Diweddariadau ar Weithgorau FF:CCI

Adborth Gweithgor Gwella Profiad y Claf (EGC)

Rhoddodd EG ddiweddariad ar y gweithgor a gynhaliwyd ar 11 lonawr 2024. Cadeiriodd EG y sesiwn a
oedd yn gyfarfod cadarnhaol gan nodi bod aelodau newydd wedi ymuno a'r gweithgor.

Siaradodd y grwp yn helaeth am nod 1.1 ac ymgyrchoedd cenedlaethol. Sefydlwyd mai NP yw’r person
gorau i gysylltu ag ef i gael y wybodaeth ddiweddaraf am ymgyrchoedd Helpwch ni i’ch Helpu Chi, ac
ystyriodd y grwp a allai Fferylliaeth gyfrannu at ddatblygiad yr ymgyrchoedd hyn. Mae LA yn gweithio
ar gyfathrebiadau gwasanaethau fferylliaeth gymunedol. Rhoddodd MA ddiweddariad ar gynllun
peilot AaGIC — persbectif rhith-realiti wedi’i anelu at blant ysgol, sut olwg sydd ar Fferylliaeth
Gymunedol nawr ac yn y dyfodol. Gellid defnyddio hwn yn y dyfodol i addysgu cleifion. Dywedodd JS
fod Helpwch ni i’ch Helpu Chi yn wych ar gyfer fferylliaeth gymunedol ond mae angen adeiladu
rhywbeth am rol fferylliaeth mewn ysbytai a gofal sylfaenol. Trafododd y griwp ymwneud Martin a
Chomisiwn Bevan a gwaith parhaus gydag ymgyrchoedd gan Eich Meddyginiaethau Eich lechyd a
Peidiwn & Gwastraff. Trafododd y grwp storfeydd canolog a negeseuon cyson i gleifion. Dywedodd LJ
wrth y grivp o safbwynt fferylliaeth gymunedol fod adnoddau yn aml yn glanio’n rhy hwyr i gyflawni
ymgyrchoedd yn iawn. Atgoffodd SS ni i fod yn ymwybodol o fferyllifeydd yn ceisio mynd yn ddi-bapur
ac yn edrych i fynd yn ddigidol.

Arweinwyr Prosiect Gweithredu i gael trosolwg o ymgyrchoedd - beth sy'n digwydd, gan
bwy a phryd, i roi adborth i'r gweithgor ac yna llunio argymhellion. Arweinwyr prosiect i
gysylltu & NP. Aelodau i anfon unrhyw gudd-wybodaeth at EG/AC. Ychwanegu fel eitem ar
agenda Pwyligor Fferyllol Cymru.

Cais gan y gweithgor EGC i newid y mesur yn 2.3 o ymrwymiad i ‘amlygu gweithgaredd a gyflawnwyd’
yna cyfuno mesurau 1 a 4. Cytunwyd ar y Mesur gan y bwrdd cyflawni.

Gweithredu Arweinwyr y prosiect i ddiweddaru mesur 2.3.

Dywedodd EG wrth y grwp fod Sarah Hulse, arweinydd fferylliaeth BBV (Firws a gludir yn y gwaed)
rhanbarthol Gogledd Cymru sy'n ymdrin & HIV a hepatitis feirysol, wedi ymuno a'r gweithgor EGC i
roi diweddariad ar 3.3 Rhoddodd Sarah drosolwg cynhwysfawr i'r griwvp o gynllun gweithredu HIV
Cymru Gyfan. Nododd y grwp pa mor bwysig oedd diweddariad Sarah a bydd yn ei gwahodd i ddod
yn aelod parhaol o’r gweithgor. Diweddarodd EG fod Sarah Hiom wedi rhoi diweddariad o dan nod 4
ac wrth symud ymlaen byddwn yn edrych ar gynnydd a chamau gweithredu nawr bod y mesurau
wedi'u cytuno.

Adborth Gweithgor Datblygu'r Gweithlu

Eglurodd Margaret Allan i aelodau'r Bwrdd Cyflawni fod y Gweithgor Datblygu'r Gweithlu yn
canolbwyntio ar weithgareddau a mesurau allweddol yr oedd y grwp yn teimlo bod angen eu haileirio.
Cyfarfu MA ac EG i lunio geiriad newydd yn dilyn sylwadau gan y grwp. Ailgylchredwyd y geiriad
arfaethedig i'r grwp yr wythnos diwethaf er mwyn i sylwadau gael eu cyflwyno. Roedd CPW wedi
darparu adborth yn hwyr neithiwr ac nid ydym wedi cael amser i'w adolygu gyda’r grwp. Ar 5.1 newid
arfaethedig i fesur “cynyddu nifer y cyflogwyr sy’n adrodd eu bod yn darparu mynediad i weithwyr at



anghlinigol ac ati...” gyda chaniatad y bwrdd y byddwn yn ei adolygu heddiw ac yn cael ei gymeradwyo
gan y Grwp Gweithlu. Bwrdd Cyflawni yn hapus gyda hyn.

CAM GWEITHREDU CM ac MA i gyfarfod y tu allan i'r bwrdd cyflawni i gymeradwyo'r mesurau
newydd unwaith y bydd y Grwp Gweithlu wedi cadarnhau eu bod yn hapus a'r awgrymiadau
newydd.

O dan 6.3 Mesurau arfaethedig newydd y cytunwyd arnynt gan y bwrdd cyflawni GWEITHREDU
Arweinwyr y prosiect i ddiweddaru'r mesur.

O dan 7.1 mae CPW wedi gwneud sylwadau; a yw’r mesur yn ymwneud & chynyddu niferoedd
technegwyr fferyllol neu a yw’n cynyddu nifer y gwasanaethau? Trafododd y grwp ei fod yn ymwneud
ag ehangu rolau a gwneud y mwyaf o sgiliau a gwybodaeth. Dywedodd SS, gydag awtomeiddio ar hyn
o bryd nes bod mwy o wasanaethau y gall Technegwyr Fferylliaeth eu gwneud, nad ydynt yn cael eu
defnyddio ddigon. O ystyried mesur arfaethedig CPW, hoffai'r bwrdd newid i “Cynnydd yn nifer y
technegwyr fferyllol wrth ddarparu gwasanaethau newydd a chyfredol”.

CAM GWEITHREDU CM ac MA i gyfarfod y tu allan i'r bwrdd cyflawni i gymeradwyo'r mesurau
newydd unwaith y bydd y Grwp Gweithlu wedi cadarnhau eu bod yn hapus a'r awgrymiadau
newydd.

O dan 7.2 Gweithgareddau a mesurau newydd arfaethedig y cytunwyd arnynt gan y bwrdd cyflawni
GWEITHREDU Prosiect yn arwain i ddiweddaru gweithgareddau a mesur

O dan 7.3 cododd EJ nad yw'r mesurau newydd arfaethedig yn cynnwys y gweithlu locwm.
Ychwanegodd MA bod gan feddygon locwm sy'n gweithio ac yn cynnig gwasanaethau i gleifion yng
Nghymru fynediad i holl hyfforddiant AaGIC, a'r anhawster yw eu cael i wybod am yr hyfforddiant.
Mae angen i'r mesur fod yn ehangach na chyflogwyr ac mae angen i feddygon locwm gael ei gofnodi.
MA yn hapus i fesur nifer y meddygon locwm sy'n cael mynediad i ddysgu ar y system newydd. Mae
EJ yn hapus i fynd a'r syniadau hyn at Richard Evans i gael mewnbwn o safbwynt locwm. Awgrymiadau
grwp oedd estyn allan i asiantaethau locwm, ac efallai y byddwch am gynnal arolwg Pulse cyn y
gynhadledd i weld a yw gwaith yn cael effaith gadarnhaol.

CAM GWEITHREDU Grwp gweithlu i ychwanegu mesur ychwanegol neu aralleirio mesur newydd
arfaethedig i gynnwys locwm. EJ i gysylltu a Richard Evans ynglyn a phersbectif locwm.

Dywedodd MA wrth y grwp, er bod amser wedi'i dreulio ar gadarnhau gweithgareddau a mesurau,

bod cynnydd yn cael ei wneud. Bydd y Grwp Gweithlu yn adrodd yn weithredol ar gynnydd y nod yn
eu cyfarfod nesaf.

Adborth Gweithgor Gofal Fferyllol Di-dor

Cynigiodd Jonathan Simms gipolwg ar y gweithgaredd gan y gweithgor;

Dan nod 9 - Diweddarodd Emyr y bwrdd ei fod wedi cysylltu & Lois Gwyn sy'n cwblhau gwaith PIP
mewn Gofal Cychwynnol. Mae'n hapus i ymuno a'r cyfarfod SPC nesaf i roi'r wybodaeth ddiweddaraf
i'r grwp.



O dan 9.3 Cynnig i newid geiriad o ‘fodelau’ i ‘lwybrau’ yn y gweithgaredd a’r mesur. Cytunwyd gany
bwrdd CAM GWEITHREDU Arweinwyr y prosiect i ddiweddaru'r gweithgaredd a'r mesur.

O dan 10.2 — Cynnig i ychwanegu ‘e.e.” at y gweithgaredd — cytunwyd gan y bwrdd.
Cam Gweithredu: Arweinwyr Prosiect i wneud newidiadau i'r gweithgaredd.

O dan Nod 11 - bydd Laurence James yn rhoi diweddariad ar DMTP yng nghyfarfod y gweithgor SPC ar
11.04.24

O dan 11.3 dywedodd Emyr fod cynnydd wedi'i wneud o ran bod Fferylliaeth yn ymwneud a
Phresgripsiynu Cymdeithasol. Cyfarfod cychwynnol gyda Carolyn Wallace, cyfarfod cadarnhaol. Mae
hi'n mynd i wneud adolygiad cwmpasu o fferylliaeth ym maes rhagnodi cymdeithasol. Cynlluniwch
gyfarfod eto ymhen ychydig wythnosau i weld sut y gall fferylliaeth gymryd rhan.

O dan nod 12 rhoddodd Alison Jones ddiweddariad cynhwysfawr ar holl nod 12 a gellir gweld cynnydd
o fewn yr holl weithgareddau.

Adborth Gweithgor Arloesedd a Thechnoleg

Crynhodd Cheryl Way sesiwn y gweithgor a gynhaliwyd ar 07 Rhagfyr 2023 a dywedodd fod y
gweithgor hwn ychydig yn wahanol i'r gweithgorau eraill gan ei fod yn derbyn diweddariadau
ar ddarnau mawr o waith.

Rhoddodd Cheryl ddiweddariadau allweddol ar bob un o'r nodau.

O dan nod 13 rhoddodd Laurence James (DHCW) drosolwg o'r Portffolio Trawsnewid
Meddyginiaethau Digidol (DMTP). Mae EPS bellach ar waith o un fferyllfa yng Ngogledd Cymru
ac mewn fferyllfa arall. Joanna Dundon i gael ei gwahodd i gyfarfod nesaf y gweithgor i roi
diweddariad pellach ar Ap y GIG

O dan nod 14 rhoddodd Lynette James ddiweddariad ar weithgaredd yn ymwneud a nod 14.
Mae cynnydd i'w weld o fewn yr holl weithgareddau gyda lefelau amrywiol o gynnydd.
Gwahodd Colin Powell i gyfarfod yn y dyfodol i gynnig diweddariad ar CIVAS.

O dan nod 15, mae Cyfnod Triniaeth wedi'i uwchgyfeirio yn 6l i Bwyllgor Fferyllol Cymru.

O dan nod 16 rhoddodd Sophie Harding ddiweddariad ar gynnydd yn ymwneud a nod 16.
Gellir gweld cynnydd o fewn yr holl weithgareddau gyda lefelau amrywiol o gynnydd.
Wythnos genomeg w/c 11/12/23. Rhannodd Sophie wybodaeth i'w lledaenu i'r holl
weithgorau a'r bwrdd cyflawni.

Trafododd y grwp uchelgais DHCW i ddod yn ddi-bapur a bydd Ap y GIG yn allweddol i
weledigaeth ddi-bapur a bydd olrhain hyn wrth symud ymlaen yn hanfodol. Codwyd y ffaith
y gall practisau meddygon teulu ar hyn o bryd droi ymarferoldeb ymlaen ac i ffwrdd. Mae
angen inni gael cysondeb ledled Cymru.

CAM GWEITHREDU Negeseuon APP y GIG i'w codi gyda CPW/GPCW/WPhC, EJ i symud ymlaen i'w
drafod yn WPhC.



4. Diweddariad ar y Gynhadledd PDaHW, Cynllun Ymgysylltu a rhwydwaith
Hyrwyddwyr

Cynllun Ymgysylltu

Rhoddodd EG y newyddion diweddaraf am weithgarwch allweddol wrth ymgysylltu a'r proffesiwn.
Dechreuodd postiadau wythnosol ar X (twitter gynt) sy’n rhoi crynodeb o weithgareddau’r wythnos,
dilynwch ac ail-drydarwch ni @PDaHW. Mae arweinwyr y Prosiect wedi mynychu Arweinwyr Clystyrau
Fferylliaeth Cymunedol ac mae ganddynt slot ar agenda cyfarfodydd clwstwr yn y dyfodol. Roedd gan
FFCCI gynrychiolaeth yn nigwyddiadau Contractwyr CPW yn ymgysyllitu a fferylliaeth gymunedol ac
yng Nghynhadledd Ardal Orllewinol BPSA. Cysylltwyd a safleoedd ysbytai o fewn Byrddau lechyd
gwahanol a dechreuwyd ymweld a safleoedd. Mae Arweinwyr Prosiect wedi cwblhau tri ymweliad
ysbyty hyd at lonawr 11, 2024, ac mae mwy o ymweliadau yn y camau cynllunio gyda BIPBC.
Cynhaliwyd ymweliadau anffurfiol a nifer o gontractwyr Fferyllifeydd Cymunedol yng Ngogledd Cymru
ac a chontractwyr Gofal Sylfaenol yn Sir Gaerfyrddin. Gofynnodd EG i'r grwp gysylltu os hoffent i
arweinwyr y prosiect fynychu sesiynau ymgysylltu yn eu hardal a all fod yn ddull cyfunol o sesiynau
ffurfiol, anffurfiol, dysgu amser cinio a holi ac ateb.

Rhwydwaith Hyrwyddwyr

Rhoddodd Anna ddiweddariad ar y rhwydwaith hyrwyddwyr a lansiwyd yn llwyddiannus yng
nghynhadledd PDaHW ym mis Medi. Gofynnodd AC i aelodau’r grwp os nad ydynt eisoes wedi
cofrestru i fod yn bencampwr, a fyddech cystal a gwneud hynny a rhannu’r cysylltiad a’ch timau.
https://www.rpharms.com/wales/pharmacy-delivering-a-healthier-wales/champions#signup Ar hyn
o bryd mae gennym 148 o hyrwyddwyr PDaHW sydd wedi ymuno ac addo sut y byddant yn helpu i
gyflawni'r weledigaeth. Fel hyrwyddwr gallant dderbyn cefndiroedd, llofnodion a nwyddau PDaHW
MS Teams. Dosbarthwyd rhifyn cyntaf cylchlythyr yr Hyrwyddwyr ym mis Tachwedd ac mae ardal
benodol ar y wefan ar gyfer rhwydwaith Hyrwyddwyr PDaHW.

Dyddiadau ar gyfer Cyfarfodydd Bwrdd Cyflawni PDaHW 2024

- 25 Ebrill 2024
- 4 Gorffennaf 2024
- 24 Hydref 2024

6. Unrhyw Fater Arall a Chau

Dywedodd AF wrth y griwp fod yr ymgynghoriad Goruchwylio yn dod i ben ar 29 Chwefror ac i annog
aelodau i ymateb fel unigolion yn ogystal a bwydo i mewn i ymatebion sefydliadol a grwpiau
cynghori arbenigol. https://www.gov.uk/government/consultations/pharmacy-supervision

Diolchodd Chris Martin i'r rhai a oedd yn bresennol am eu cyfraniadau a'u cefnogaeth a daeth a'r
cyfarfod i ben.

Cam Gweithredu Arweinwyr Prosiect i sicrhau bod nodiadau cyfarfod yn cael eu dosbarthu i'r Bwrdd
Cyflawni a'u llwytho i fyny i wefan RPS o fewn 10 diwrnod.






